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Terminiibersicht
05.-07.01.2023 Kinderschikurs 6
14.01. 2023 Tagesschitour 6
27.01.2023 Nachtwanderung 7
18.-19. 02. 2023 2-Tagesschitour 7
03.-05.03.2023 Aktivtage GroBarl 8
29.03.2023 Laufstart 8
18. 04. 2023 Radstart 9
03. 06. 2023 Bergwanderung 10
08.-11.06. 2023 4-Tagesradausflug 10
23.06. 2023 Sonnwendfeuer 12
27.06. 2023 Radsternfahrt 12
08.07.2023 Mountainbiketour 13
15.07.2023 Salzkammergut-Trophy 13
22.07.2023 Kinderferienaktion 14
03.-06. 08. 2023 Klagenfurter Hohenweg 21
03. 09. 2023 Bergmesse 22
07.-09.09.2023 Wandertage 22
23.09. 2023 Wanderung 3-Gipfelweg 24
26. 10. 2023 Familienwanderung 24
07.11.2023 Start Schigymnastik 25
24.11.2023 LVS-Geritecheck 27
13.12.2023 Nachtschitour 27
20. 12. 2023 Weihnachtsfeier 28
31.12.2023 Silvesterwanderung 28

Wir danken allen Mitgliedern, Firmen und Gonnern fiir ihre
Unterstiitzung und Treue und wiinschen allen ein frohes Weih-

nachtsfest und ein gutes neues Jahr 2023.
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Liebe Naturfreundemitglieder,
liebe Leserinnen und Leser!

Wir blicken auf ein intensives und aktives Jahr 2022
zurick.

Anfang des Jahres hatte uns noch Corona im Griff
und wir mussten einige Veranstaltung absagen, aber
dann konnten wir unsere Aktivititen wie geplant durchfiihren.

Viele sportliche und gemiitliche Stunden haben wir gemeinsam (Gott
sei Dank ohne grobere Unfille) verbracht. Ein groBer Dank gilt al-
len Funktiondren und allen Helfern, ohne diese wére so ein gro3es
Angebot das wir anbieten nicht durchfiihrbar.

Anfang November haben wir unsere Jahreshauptversammlung mit
Neuwahlen im Gh Deisinger abgehalten. Wir bedanken uns bei euch
fiir das Vertrauen das ihr uns fiir die néchsten drei Jahre entgegen
gebracht habt.

Mit dem nun vorliegenden Programmbheft wiinsche ich allen Lesern
viel Freude, beste Gesundheit, viele gemeinsame Erlebnisse und
verbleibe mit einem herzlichen ,,.Berg Frei*

Thomas Wohrleitner, Vorsitzender.

Bei der am 4. November 2022 durchgefiihrten Jahreshauptversamm-
lung wurden folgende Funktiondre gewéhlt, die gerne fiir dich zur
Verfiigung stehen:

Vorsitzender: Wohrleitner Thomas

Kassier: Lindenberger Gustav

Schriftfiihrer: Langthaler Manfred

Vorsitzender Stv.: Marksteiner Johann, Polenda Ralf

Kassier Stv.: StrauBBberger Renate

Kontrolle: Starzengruber Franz, Wohrleitner Christian,
Pils Willi

Referate

Bergsteigen: Polenda Ralf, Jung Heinz, Raab Patrick
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Wandern und
Bergwandern:
Laufen:

Rad und
Mountainbike:

Schifahren:
Schigymnastik:
Schitouren:
Jugend:

Homepage:

Wohrleitner Thomas
StrauBBberger Renate

StrauBBberger Martin, Ebner Giinther,
Reichinger Franz, Pils Willi,

Leitner Michael

Wohrleitner Christian, Wohrleitner Thomas
Wohrleitner Roswitha, Wohrleitner Thomas
Marksteiner Johann, Schinnerl Martin

Raab Martin, Leitner Anita,

Schinnerl Martin

Lindenberger Marlene

Einen herzlichen Dank an

Pichler Traudi und
Kagerer Paul

fiir ihre langjdhrige Funktiondrstatigkeit in unserer Ortsgruppe.

Unsere Ortsgruppe gratuliert allen Jubilaren und bedankt sich fiir die
langjdhrige Treue in unserer Gemeinschaft.

25 Jahre Mitgliedschaft:

Dall Franz Fuchs Wilam
Himmelbauer Heinrich Kagerer Ulrike
Kagerer Paul Karl Adolf

Koller Daniel Koller Franz
Lehner Anita Lehner Franz
Lindenberger Margit Lindenberger Ernst

Marksteiner Veronika
Marksteiner Johann
Raab Martin

Schopf Johann
Wohrleitner Roswitha

Silberne Ehrennadel
Pichler Edeltraud

Marksteiner Markus
Palmetzhofer Alexander

Reindl Johannes
Schwab Max

(fir langjdhrige Funktiondrstitigkeit):
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Goldene Ehrennadel (fiir langjdhrige Funktionérstatigkeit):
Jung Heinz Kagerer Paul
Wohrleitner Roswitha Marksteiner Johann

Wir gratulieren Patrick Raab zur bestandenen Ausbildung zum
Instruktor Hochalpin.

Vision Pa |'-

AUFLADEN UND LOSTRAINIERE

DIE NEUE ART FIT(N!CE)

EN

Mit dem Fitnesscenter ,,Q-lounge Aktiv* in Wartberg haben wir eine
Kooperationsvereinbarung abgeschlossen. Dadurch erhalten unsere
Vereinsmitglieder einen Rabatt von rd. 8 %. Angeboten werden u.a.
3, 6 oder 12 Monatsvertridge. Die Vorlage des Mitgliedsausweises
ist Voraussetzung fiir die ErmaBigung. Ndhere Informationen kannst
du der Homepage www.qlounge.fit entnehmen.

Bei Interesse kannst du jederzeit einen Termin fiir ein unverbindli-
ches Probetraining mit Nicole Saxinger, 0664 4396898 vereinbaren.

Weitere Infos bei: Gustav Lindenberger 0676 9588925 oder
gust.lindenberger@gmail.com.



Kinderschikurs

5. -7. Janner 2023

3-Tageskurs am Hochficht fiir Anfinger und Fortgeschrittene ab
Jahrgang 2018.

Abfahrt: ca. 7 Uhr 30 (genaueres wird rechtzeitig bekanntgegeben)
Riickkehr: ca. 17 Uhr

Teilnahmebedingungen: Naturfreunde — Mitgliedschaft. Aus ver-
sicherungsrechtlichen Griinden darf das Lehrpersonal nur Vereins-
mitglieder betreuen.

Kursbeitrag: 220 € (beinhaltet 3-Tagesbetreuung, Busfahrt, Lift-
karte und Mittagessen)
210 € Geschwisterpreis
342 € fiir Nichtmitglieder (Jahresbeitrag fiir 2023)

Auskunft und Anmeldung: E-Mail an f.starzengruber@vmb.co.at,
oder telefonisch 0676/9505323, Anmeldeschluss 23. Dezember 2022!

Verschiebungen oder Absagen werden per E-Mail bekanntgegeben.

Die Instruktoren und Betreuer der Naturfreunde bitten Sie, die Aus-
ristung (z.B. Skischuhe, Bindung, Kleidung, Helm,...) der Kinder
zu kontrollieren. Um Verwechslungen zu vermeiden, wird um Kenn-
zeichnung der Ausriistung gebeten!

Bei der gesamten Veranstaltung ist Helmpflicht.

Tagesschitour
14. Janner 2023

Das jeweilige Tourenziel wird entsprechend den Schneeverhiltnissen
ausgewdhlt. Treffpunkt und Abfahrtszeit werden einige Tage vor
dem Termin auf der Homepage (www.naturfreunde-katsdorf.at), im
Schaukasten bzw. auf WhatsApp bekanntgegeben oder einfach bei



Naturfreunde Katsdorf Seite 7

Johann Marksteiner anrufen.

Anreise mit PKW - Fahrgemeinschaften. Sicherheitsausriistung
(VS-Gerit, Lawinenschaufel und Sonde) kann auch geborgt werden.

Anmeldung — Auskunft: Marksteiner Johann, Tel.0680 3070803.

Nachtwanderung
27. Janner 2023

Treffpunkt: Raiba Katsdorf um 18:30 Uhr

Ausgestattet mit Warnwesten und Taschenlampen, werden wir, bei
hoffentlich einer klaren Nacht, ca. 1,5 Stunden in unserer schonen
Natur wandern. Die Streckenfiihrung ist abhidngig von der Witterung
und der Schneelage und wird kurzfristig festgelegt. Beim ,,Punzi*
werden wir uns aufwirmen und stérken.

Auf viele Wanderer freut sich das Naturfreunde-Team. Auch fir
Familien mit Kindern geeignet!

Auskunft erteilt gerne Thomas Wohrleitner, 0676/84210090.

2-Tagesschitour
18. - 19. Februar 2023

Schoberpall am Walde — Gasthof Gruber.

Maogliche Touren: Silberling, Gr. Schober, Griesmoarkogel, Lat-
tenberg.

Treffpunkt: St. Georgen an der Gusen, Friedhofparkplatz.
Abfahrt: 6 Uhr, Anreise mit PKW — Fahrgemeinschaften.

Anmeldung — Auskunft: Marksteiner Johann, Tel. 0680 3070803.
Sicherheitsausriistung (VS-Gerét, Lawinenschaufel und Sonde) kann
auch geborgt werden.



Aktivtage im

Grof3arltal - Grof3arl
3. bis 5. Marz 2023

Schifahren, Schneeschuhwandern, Schitouren, Wellness — alles
was das Herz begehrt. In der kommenden Wintersaison geht es ins
GrofBarltal nach GroBarl. Das Hotel Alte Post™*** (www.altepost.cc)
wird uns herzlich willkommen heif3en.

Preise:
-Naturfreundemitglieder € 310,--
-Nichtmitglieder € 330,--

Im Preis inbegriffen: Busfahrt, Verwohnpension (reichhaltiges
Friihstlicksbuffet, 5-gingiges Abendmenii mit Salatbuffet), Wellness
(Bio-Zirbensauna, Finnische Sauna, Infrarotkabine), hoteleigene
Kegelbahn, Hallenbad (Leihbademantel).

Eine Anzahlung (=Anmeldung) von EUR 100,-- pro Person ist auf das
Konto bei der Raiba Katsdorf, IBAN: AT82 3411 1001 0072 7305,
bis spatestens 5.01.2023 und Restzahlung bis 17.02.2023 zu leisten.
Die Anmeldungen werden der Reihe nach berticksichtigt. Bei Ausfall
kann die Anzahlung nur bei Ersatzperson riickerstattet werden.

Auskunft bei Thomas Wohrleitner, Tel. 0676 84210090
Abfahrt um 6.00 Uhr am Bahnhof Lungitz

Langsam-Lauf-Treff

Saisonbeginn

29. Marz 2023

sLangsam-Lauf-Treff oder Laufen ohne Schnaufen.*

Treffpunkt: Jeden Mittwoch um 18:30 Uhr am Ortsplatz Katsdorf
(Raiba).
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Gelaufen wird ca. eine Stunde in verschieden starken Gruppen. Sinn
des Langsam-Lauf-Treffs ist es, gemeinsam mit anderen Interessier-
ten, ohne Leistungsdruck, ohne Gefahr eines Prestigeverlustes, weil
es keine Verlierer gibt, den Korper fit und in Schuss zu halten. Bei
regelmifiger Teilnahme sind folgende Fakten eindeutig bemerk-
bar:

-mehr Wohlbefinden und Lebensqualitit

-mehr Stresstoleranz

-mehr seelische Ausgeglichenheit

-mehr Schwung fiir den Alltag

-mehr Selbstvertrauen und Optimismus

-sowie aktive Erholung.

Jedermann/frau ist es moglich, kostenlos und ohne Vereinsmitglied-
schaft bei den Langsam-Lauf-Treffs teilzunehmen. Wir freuen uns
schon auf dich/euch. Renate Straullberger 0677 626 747 94.

Start der wochentlichen

Radausfahrten
18. April 2023

Wir treffen uns jeden Dienstag um 18:00 in Katsdorf, am Raiba-
Parkplatz.

Gefahren wird in 4 Gruppen von gemiitlich bis zackigem Tempo. Eine
gewisse Grundkondition und passende Ausriistung soll bei jedem
Mountainbiker gegeben sein.

Gefahren wird rund um Katsdorf, nette unterschiedliche Strecken,
somit wird auch die Heimatkunde trainiert. Genussvoll kann hinter
dem Guide hinterhergeradelt werden.

Wer mochte kann nach der Ausfahrt - bei einem kurzweiligen
Zusammensetzen in der Gastronomie rund um Katsdorf - das eine
oder andere nette Gespréch fithren. Im Vordergrund steht die Freude
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an der Bewegung. Mit etwas Geschick und ein paar Ausfahrten in
den Beinen, seid ihr dabei.

Idealer Abschluss nach einem Arbeitstag — zur Steigerung der
Motivation fiir den Rest der Woche. Es sind auch E-Biker willkommen.

Kontakt: Ebner Giinther: 0664 1846298,
StrauBBberger Martin: 0664 8277529,
Willi Pils: 0664 1370187 und
Franz Reichinger: 0664 88737805.

Wanderung
auf den Mittagstein und Hochsalm

3. Juni 2023

Zwischen dem Almtal und der Kremsmauer laden einige bewaldete
Voralpengipfel zum Bergwandern ein, wie der siidlich von Steinbach
am Ziehberg gelegene Mittagstein auch Raukogel genannt(1260m).
Sein Name verrit, dass der Sonnenstand iiber den Gipfelfelsen einst
den Zeitpunkt der Mittagspause kundtat.

Abfahrt: Raiba Katsdorf um 06 Uhr 30
Gesamtgezeit: ca. 5 Stunden (keine Einkehrmoglichkeit)
Ansprechperson: Thomas Wohrleitner 0676/84210090

Festes Schuhwerk, etwas zum Trinken und Jause mitnehmen!

4-Tagesradausflug
8. - 11. Juni 2023

Der traditionelle Radausflug findet voraussichtlich im oberen
Miihlviertel (Region Bohmerwald) statt. Detailierte Information
werden zeitgerecht bekanntgegeben.

Ansprechpersonen: Thomas Woéhrleitner, 0676/84210090 und
Manfred Langthaler, 0677/64120375



PUB.ENTERTAINMENT

OFFNUNGSZEITEN
MO-DO 17:00 - 23:00 UHR
FR + SA 17:00 - 03:00 UHR

FUN IN KATSDORF!

* DART | WUZZLER | DRINKS | SNACKS =

U 1 A9 K =
neerstrale 3, 4223 Katsdorf, T: 0677 / 610 377 90
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Sonnwendfeuer
23. Juni 2023

Traditionell findet die Veranstaltung oberhalb der OBB — Haltestelle
Katsdorf statt. Fiir leibliches Wohl wird ab 19 Uhr gesorgt. Um vor
eventuellem Schlechtwetter geschiitzt zu sein, stellen wir auch heuer
wieder unsere Zelte (fiir Schank und ca. 80 Sitzplétze) auf. Zur Ver-
kiirzung der Wartezeit bis zum Anziinden des Feuers steht fiir unsere
jungen Besucher wieder unsere Kletterwand bereit.

Parkméglichkeiten bei der OBB — Haltestelle.

Nimm Freunde, Bekannte und Gute Laune mit! Das Naturfreunde
Team freut sich auf euch.

Mountainbike
Gruppen-Sternfahrt
27. Juni 2023

Treffpunkt; 18Uhr, Parkplatz Raiba - Fa. Pichler Installationen.

Die ldngsten Sonnentage des Jahres niitzen wir immer fiir die so-
genannte ,,Sternfahrt™. Dabei schwérmen die verschiedenen Moun-
tainbikegruppen aus, um Brot und Jause bei regionalen Produzenten
abzuholen. Dies verzehren wir dann genussvoll im Rahmen eines
gemeinsamen Stelldichein, beim Naturfreundestein am Weidegut,
ndrdlich Bahnhof Katsdorf.

Rege Erzédhlungen von Erlebnissen und Planung von weiteren Aben-
teuern finden hier immer Platz, dazu lassen wir uns von der versinken-
den Abendsonne inspirieren. Fiir kithlende Getrénke aus dem Kiihl-
schrank des Naturfreundecontainers ist gesorgt. Danach kann speziell
das vorziigliche Brot der Bickerei Schiefer Klammiihle in Kefermarkt
fiir die nichsten Tage auch mit nach Hause genommen werden.
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Kontakt: Ebner Giinther 0664 1846298,
StrauBBberger Martin 0664 8277529.

Mountainbike Tagesausfahrt
8. Juli 2023

Start: 8 Uhr 30 Parkplatz Raiba Katsdorf.

Nach der am Zielort zugebrachten Mittagspause wird gemditlich
nach Katsdorf zuriickgeradelt und wer noch Lust hat, kann bei der
Gastronomie in Katsdorf einkehren.

Vermutliche Riickkehr nach Katsdorf ca. 15:30 bis 16:00.

Wie bei den Dienstagsausfahrten gibt es zumindest drei Gruppen,
welche unterschiedliches Tempo an den Tag legen.

Eine gewisse Grundkondition und passende Mountainbike Ausrii-
stung soll dafiir gegeben sein.

Am besten zuvor einmal bei den Dienstagsausfahrten mit dabei sein.

Ansprechpartner:
StrauB3berger Martin: 0664 8277529, Ebner Giinther: 0664 1846298
Reichinger Franz : 0664 88737805.

Salzkammergut Trophy
15. Juli 2023

Wie jedes Jahr, waren auch 2022 wieder einige Naturfreunde aus
Katsdorf mit dabei, unter tausenden anderen Teilnehmern, bei der
beliebten Salzkammergut Trophy in Bad Goisern, dem groften
Mountainbike Marathon in Osterreich.

Neidvoll blickten wir bei der Siegerehrung auf einen Verein, wel-
cher mit 20 Mitgliedern die Slow-Motion-Wertung mit gesamt 122
Stunden auf allen Strecken gemeinsam, gewonnen hat. Wir hatten,
immerhin mit nur 11 Teilnehmern, und gesamt 70 Stunden auf der
Strecke, den 6. Platz erreicht.
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Daher der Aufruf an Euch, uns 2023 dabei zu helfen, den Sieges-
lorbeer nach Katsdorf zu bringen!

Es gibt 7 verschiedene Strecken zur Auswahl (von 213 bis 22 Kilo-
meter). Fiir jeden einzelnen von Euch eine passende Strecke (www.
salzkammergut-trophy.at). Wichtig ist, dass wir gemeinsam unter dem
Team ,,Naturfreunde Katsdorf uns anmelden und antreten, und die
gemeinsame Slow-Motion-Wertung versuchen zu gewinnen. Umso
langsamer ihr bei der jeweiligen Rennstrecke fahrt, umso mehr tragt
ithr fiir unseren Gesamtsieg bei.

Nach dem Motto: Dabeisein ist alles, alle fiir Einen, Einer fiir Alle.
Dies ist eine hervorragende Idee der Veranstalter, wir mochten Euch
hiermit begeistern, mit dabei zu sein, und mit uns mitzumachen. Kein
Streckenrekord ist notwendig, keine Hochstleistung, jeder Sportler
kann mitmachen, die Labstationen sind prima, dies ist eine wirklich
hervorragende Veranstaltung, fiir durchschnittliche Sportler, ein
tolles Wochenende gemeinsam zu verbringen. Zumeist lohnt sich
eine Anreise am Vortag (Freitag), es gibt viele Aussteller, und ein
hervorragendes Rahmenprogramm.

Wo und Wann: In Bad Goisern am 15. Juli 2023

Auskunft und Anmeldung bei: Ebner Giinther 0664 1846298,
StrauBBberger Martin 0677 63177341, Reichinger Franz: 0664
88737805

Cool wenn Du mit dabei bist!

Mountainbike
Fahrtechnik-Training

Fiir Kinder und Jugendliche
von 8 bis 14 Jahren

22. Juli 2023
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Eine Veranstaltung im Rahmen der Kinderferienaktion der Gemeinde
Katsdorf. Friih iibt sich: Nur wer sein Rad beherrscht, hat Spal an
der Sache!

Treffpunkt: 14:00 Uhr beim Motorikpark der ASKO Sportanlage
(Bodendorfer Str. 1). Ende: ca. 17:00 Uhr.

Unkostenbeitrag: Keiner.

Mitzubringen: Dein Mountainbike und einen Helm.

Begrenzte Teilnehmerzahl: Max. 15 Kinder. Nur bei Schonwetter!
Auskunft: Martin Raab Tel. 0664/2268165.

Anmeldung: Gemeindeamt iiber die Kinderferienaktion 2023.

HAL DB
all

[DORIT T E
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Jahreshauptversammlung

s :
\& "‘ﬁ‘-" g

Klagenfurter Hohenweg

Uberschreitung vom Hochtor zum Sonnblick

3.-6. August 2023

Anreise: Am 3. August zum www.wallackhaus.at, Ankunft um ca
18 Uhr. Wir néchtigen dort, um bereits ndchsten Tag innerhalb der
Glocknerstrasse zu sein und um zeitig auftbrechen zu konnen. Es gibt
KEIN Friihstiick! Das miissen wir unterwegs selbst kochen, oder beim
Auto. Wir fahren dann das kurze Stiick zum Hochtor Nordportal.

1 Tag: Zustieg zum Otto Umlauft Biwak.

2 Tag: Otto Umlauft Biwak — Zittelhaus, UTAA 11+, Schliisselstellen
sind vom Biwak zum Hocharn.

3 Tag: Zittelhaus — Gasthaus Alter Pocher (Heiligenblut) und Heim-
fahrt.

Néchtigung: www.zittelhaus.at und www.alterpocher.at



Naturfreunde Katsdorf Seite 22

Hochtourenausriistung: Klettergurt, Helm, Klettersteigset, Steig-
eisen, 1x Bandschlinge, 1x Karabiner, 1x Karabiner mit doppelter
Verschlusssicherung, Erste Hilfe Notapotheke, Sonnenschutz-
creme, Kocher und Nahrung, Schlafsack, geniigend zum Trinken.

Riickfahrt vom Gasthaus Alter Pocher zum Hochtorportal mit dem
Taxi.

Anmeldung bis Mai 2023 bei Bergsteigerreferent Ralf Polenda, Tel.
0664/9621815.

Begrenzte Teilnehmeranzahl!

Bergmesse
03. September 2023

Naturfreunde und die Katholische Minnerbewegung

laden ein zur Katsdorfer Bergmesse

beim Naturfreundestein (oberhalb der OBB Haltestelle Katsdorf).
Abmarsch ist um 10:00 Uhr vom Pfarrheim Katsdorf. Die Strecke
ist ca. 3km und die Messe beginnt um 11 Uhr. Die musikalische
Gestaltung {ibernimmt der Musikverein Katsdorf.

Bei Schlechtwetter entféllt die Bergmesse!

Veranstalter:
NF Katsdorf, Thomas Wohrleitner: 0676/84210090
KMB Katsdorf, Aschauer Rubert: 0676/87763535

Wandertage
7. —9. September 2023

Wir werden einige Tage gemiitlich durch unsere schone Bergwelt
wandern. Das Ziel ist in Ausarbeitung. Wir informieren euch
zeitgerecht.

Ansprechperson: Thomas Wohrleitner Tel.: 0676/84210090
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Allles Cutie
Hermine Leitner, Klaus Mostberger, Siri-

ZAU 60er kit Prodoschko, Johann Reindl, Rosemarie
Scholmbauer, Harald Weingartsberger

Erwin Harant, Alois Miihlberger, Margareta
7400001 7 Plotz, Walter Plotz, Ingrid Ramer, Johann
Schopf, Helmut Wohrleitner

R5@r Leopold Reindl
winsdhen Wit Tnseren Vers

Unsere neuen Funktionire stellen sich vor:
Patrick Raab

P Bereits in jungen Jahren, habe ich das Bergsteigen als
) é_ ’-."“; meine Leidenschaft fiir mich entdeckt. Aufgewachsen
H " bin ich in Weidegut in Katsdorf. Bereits neben Schule

= und Studium erlebte ich mit meinen Freunden und Fa-
milie einige Bergabenteuer. Die Intensitdt und Vielfal-
tigkeit der Wander- und Bergtouren nahm im Laufe der Jahre zu, vor
allem auch durch die wachsende Begeisterung fiirs Klettern im In-,
Outdoor und Alpin-Bereich. Derzeit lebe ich mit meiner Freundin
in Pregarten und arbeite bei der E+E Elektronik in Engerwitzdorf.
Am liebsten bin ich mit meiner Freundin, Geschwistern, Freunden
und seit 2018 auch mit den Naturfreunden gemeinsam in der Berg-
welt unterwegs. Ich freue mich auf die zukiinftige Mitgestaltung der
Bergtouren und Aktivitdten der Naturfreunde.

Michael Leitner
Ich, Michael Leitner, wurde bereits im jungen Alter an
die Thematik Radsport herangefiihrt. Dies geschah im
Wesentlichen durch die vorgelebte Begeisterung durch
meine Eltern Martin und Anita. Durch einige gemein-
i same Mountainbike-Touren packte auch mich die Moti-
vation meinem Hobby in einer Gemeinschaft nachzugehen und man
legte mir den Verein der Naturfreunde ans Herz. Seit diesem Zeitpunkt

s

N#
AL A
(s g
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genieBe ich die wochentlichen Ausfahrten mit meinen Sportskollegen
mit denen ich meine Begeisterung fiir diese Sportart teilen kann.
Ebenso bieten mir die Naturfreunde die notwendige Abwechslung
zu meinem Job als Service Techniker.

3-Gipfel Wanderung
im Miihlviertel

24. September 2023

Energie tanken, durchatmen und Weitblick genief3en.

Gipfelweg 07 mit Klimaanpassungsthemen im Gemeindegebiet von
St. Leonhard bei Freistadt, eine der sonnenreichsten Gemeinden
Osterreichs.

Auf diesem Weg werden 4 Berge mit tiberwéltigender Aussicht im
Gemeindegebiet von St. Leonhard bewandert, wobei 3 davon eine
beeindruckende Felsformation mit darauf befindlichem Gipfelkreuz
aufweisen. Die Namensgebung des 3-Gipfelweges leitet sich von
diesen 3 Gipfeln ab: dem Herzogreitherfelsen, dem Rehberggipfel
und dem Haiderberg.

Streckenlidnge: Gesamt ca. 21 km — ca. 820 HM
Festes Schuhwerk, etwas zu Trinken und eine kleine Jause mitnehmen!

Abfahrt: 07:30 Uhr Raiba Katsdorf
Auskunft und Anmeldung: Thomas Wohrleitner Tel.: 0676/84210090

Familienwanderung
26. Oktober 2023

Die Wanderung findet wieder im Miihlviertel statt. Die Information
zu dieser Wanderung wird rechtzeitig in unseren Schaukisten und
auf unserer Homepage bekanntgegeben.

Auskunft erteilt gerne Thomas Wohrleitner, 0676/84210090.
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Start Schigymnastik
7. November 2023

Bring mehr Bewegung in dein Leben
Ort: Turnsaal der Volksschule Katsdorf.
Beginn: 18:30 Uhr.

Auskunft erteilen gerne:
Roswitha Wohrleitner, Tel.: 0680/2123320 und
Thomas Wohrleitner 0676/84210090.

Mitgliedsbeitrage 2023

€ 54,00 | Vollmitglied

€ 34,00 | ErméBigter Beitrag

Partnerlnnen von Mitgliedern in einer Lebensgemeinschaft, 19- bis
25-Jahrige, Studierende bis zum 27. Lebensjahr, Menschen mit Han-
dicap (ab 50 % der Behinderung), Ausgleichszulagen-Empfanger.

€ 22,00 | Kinder und Jugendliche bis 19 Jahre

€ 97,00 | Familienmitgliedschaft
Voraussetzung: In einem Haushalt wohnende Familie, bestehend aus
mindestens 3 Personen; wenn Jugendliche nach Vollendung des 19.
Lebensjahres weiter studieren, bleibt der Familienverband nur beste-
hen, wenn jedes Kalenderjahr eine Inskriptionsbestétigung vorgelegt
wird (gilt bis zum 27. Lebensjahr).

€ 65,50 | Familienbeitrag fiir Alleinerziehende

Voraussetzung: Ein Erwachsener mit einer unbestimmten Anzahl von
Kindern bis zum 19. Lebensjahr (StudentInnen bis zum 27. Lebens-
jahr), die an einer Wohnadresse gemeldet sind.
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LVS - Geratecheck
Freitag, 24. 11. 2023

Treffpunkt: 14 Uhr, Motorikpark Lungitz.

So wie jedes Jahr, gibt es auch heuer wieder einen LVS - Gerédtecheck
bzw. Ubungsnachmittag. Eigenes LVS Gerit mitnehmen, egal welcher
Marke. LVS-Training: Ubung macht den Meister!

Auskunft: Johann Marksteiner, Tel. 0680 3070803.

OL, GAS, PELLETS,

PUCH = _ HACKSCHNITZELHEIZUNG

INSTALLATIONS GESMEH. & CO.KG. ok SOLAR, KLIMA, LUFTUNG
4223 KATSDORF » SUDHING 1 e GAS + WASSERLEITUNG
TELEFON 072 35/880 33 =

FAX 07235/88840 BADEREINRICHTUNG

~Pistentour* Wurzeralm
13. Dezember 2023

Treffpunkt: 17:00 Uhr am Parkplatz Wurzeralm (Fahrgemeinschaf-
ten vorher absprechen).

Aufstieg: Vom Parkplatz Wurzeralm auf der Piste (eigene Touren-
geherspur) gemiitlicher Aufstieg, ca. 600 Hohenmeter.

Nach einer Einkehr in der Wiederlechnerhiitte, Abfahrt auf der Piste.
Wichtig: Stirnlampe nicht vergessen!

Auskunft: Marksteiner Johann, Tel. 0680/3070803
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Weihnachtsfeier
20. Dezember 2023

Mittwoch, den 20.12.2023, feiern die Naturfreunde traditionell Weih-
nachten. Heuer nicht im ,,Geeichert” sondern beim Naturfreunde
Stein bei der Haltestelle.

Wir treffen uns um 19.00 Uhr bei der OBB Haltestelle Katsdorf. Ge-
meinsam wandern wir iiber das ehemaliges Schaumbergerhaus zum
Lesterl und danach am Naturfreundeweg zum Naturfreundestein, wo
wir einige bekannte Weihnachtslieder gemeinsam singen werden.

Wir freuen uns auf ein stimmungsvolles vorweihnachtliches Beisam-
mensein mit moglichst vielen kleinen und groBen Gésten.

Silvesterwanderung
31.Dezember 2023

Wir werden das Jahr wieder mit einer Wanderung im Miihlviertel
ausklingen lassen. Genaue Ausschreibung findet ihr zeitgerecht in
unseren Schaukésten bzw. auf unserer Homepage unter
www.naturfreunde-katsdorf.at.

Ansprechperson: Thomas Woéhrleitner Tel.: 0676/84210090.

Gebietsveranstaltungen
Gebietsschitour

28. Janner 2023

Ziel wird kurzfristig, je nach Wetter und Schneelage, bekanntgegeben.
www.naturfreunde-katsdorf.at

Treffpunkt: St. Georgen an der Gusen, Friedhofparkplatz.
Abfahrt: 6 Uhr 30, Anreise mit ,,PKW — Fahrgemeinschaften®.
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Ausriistung: VS-Gerit, Sonde, Lawinenschaufel, Erste-Hilfe-Set.

Auskunft: Marksteiner Johann, Tel. 0680/3070803,
Ralf Polenda,Tel. 0664/9621815.

Gebietslanglauftag
4. Februar 2023 in Liebenau
Gebietsstockturnier
18. Miirz 2023

Gebietswandertag

29. Mai 2023 in Schwertberg
Ansprechpartner: Thomas Wohrleitner, Tel. 0676 84210090.

Eingehtour Zuckerhiitl
und Hildesheimerhiitte
30. Juni bis 2. Juli 2023

Anreise: Salzburg - Angath - Innsbruck - Ausfahrt Otztal - Sélden.
Fiir's Navi: A- 6450 Solden.

1 Tag: Zufahrt zu Fiegls Gasthaus (Windachalm) mit dem Taxi, dann
Aufstieg zur Hildesheimerhiitte 2899m, Gehzeit 3 Stunden.

2 Tag: Zuckerhiitl 3505m.
3 Tag: Abstieg und Heimreise.

Niéchtigung: www.hildesheimerhuette.at
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Hochtourenausriistung: Klettergurt, Helm, 1x Bandschlinge, 1x Ka-
rabiner, 1x Karabiner mit Doppelter Verschlusssicherung, Steigeisen,
Erste Hilfe Notapotheke, Sonnenschutzcreme und Hiittenschlafsack!

Gepicktransport moglich!

Anmeldung bis Mai 2023 bei Bergsteigerreferent Ralf Polenda, Tel.
0664/9621815.

Begrenzte Teilnehmeranzahl!

Bergwanderung (Postalm)
22.-23. Juli 2023

Auskunft: Gerhard Lindner, 4281 Monchdorf, Monchwald 10,
Tel.: 07267/8702.

Konstruktionen aus Stahl,

Nirosta, Aluminium,
Fordertechnik,
Automatisation

VeM+B

VMB Machinery GmbH

Weidegut 4, A-4223 Katsdorf
Josefstal 18, 4311 Schwertberg

Fon: 07262 61412 0,
0676 9505323
Mail: office@vmb.co.at
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DEISINGER HOF

Bergwoche
Kasseler Hiitte(2276m)
13. - 18. August 2023

Anreise: Salzburg — Angath — Innsbruck — Brenner — Ausfahrt
Brixen/Pustertal — Rein in Taufers — Treffpunkt, Gasthaus Sidge =
Materialseilbahn.

Navi: I — 39032, Bachertal 31, Rein in Taufers, Riva die Tures BZ.

Tourenmoglichkeiten: Hochgall 3436m, Lenkstein 3237m, Schnee-
biger Nock 3358m, Magerstein 3273m, Antholze Scharte 2814m....

Hochtourenausriistung: Klettergurt, Helm, Klettersteigset,1x
Bandschlinge kurz, 1x Karabiner, Steigeisen, Pickel, 1x Karabiner
mit doppelter Verschlusssicherung, Erste Hilfe Notapotheke, Sonnen-
schutzcreme mit hohen UV-Faktor und Hiittenschlafsack!

Gepicktransport moglich!

Anmeldung bis Mai 2023 bei Bergsteigerreferent Ralf Polenda,
Tel. 0664/9621815.

Begrenzte Teilnehmeranzahl!
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